בס"ד


מטרת השיעור: התלמידים ילמדו על תענית אסתר

קהל היעד: כיתות א'-ג'.


תענית אסתר הינה יום צום. בי"ג באדר צמים לזכר הצום של אסתר המלכה ושל יהודי שושן הבירה ותענית זו נקראת על שם אסתר כי היא פתחה בתענית ואמרה למרדכי: "לך כנוס את כל היהודים הנמצאים בשושן וצומו עלי… גם אני ונערותי אצום כן" ביום זה אומרים סליחות וקוראים בשחרית ובמנחה את פרשת "ויחל משה" (שמות ל"ב).

1. באיזה תאריך צמים את תענית אסתר?

2. למה קוראים לצום בשם זה?
3. מה ביקשה אסתר ממרדכי ולמה?
4. מה מוסיפים ביום זה בתפילת שחרית ובמנחה?
5. מה עושים בצאת הצום?
